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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«Основы проектно-исследовательской деятельности» 

 
 
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина «Основы проектно-исследовательской деятельности» является 
обязательной частью общепрофессионального цикла основной образовательной программы в 
соответствии с ФГОС по профессии 43.01.09 «Повар, кондитер». Учебная дисциплина «Основы 
проектно-исследовательской деятельности» обеспечивает формирование профессиональных и 
общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по профессии 43.01.09 «Повар, кондитер». 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК : 
ОК. 04  Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами 
ОК. 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 

учетом особенностей социального и культурного контекста 
ОК.06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе общечеловеческих ценностей 
 

ОК 09.          Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности; 
 

Программа разработана в соответствии с особенностями образовательных потребностей 
инвалидов и лиц с ОВЗ, с учетом возможностей их психофизиологического развития, 
индивидуальных возможностей и методических рекомендаций по разработке и реализации 
адаптированных образовательных программ среднего профессионального образования, 
утвержденные директором Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих 
кадров и ДПО Науки России от 20 апреля 2015 г. № 06-830. Образование инвалидов и 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья организовано совместно с другими 
обучающимися. Адаптированная программа разработана в отношении обучающихся с 
конкретными видами ограничений здоровья (нарушения слуха, нарушения двигательной 
активности, нарушения зрения, соматические заболевания), обучающихся совместно с другими 
обучающимися в учебной группе. Реализация адаптированной программы осуществляется с 
использованием различных форм обучения. 
 
 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания: 
 

Код ПК, ОК Умения Знания 
ОК 04 Организовывать работу коллектива и 

команды 
Взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами.   

Психология коллектива 
Психология личности 
Основы проектной деятельности 

ОК 05 Излагать свои мысли на 
государственном языке 
Оформлять документы 
 

Особенности социального и культурного 
контекста 
Правила оформления документов. 

ОК 06 Описывать значимость своей 
профессии 
Презентовать структуру 
профессиональной деятельности по 
профессии 

Сущность гражданско-патриотической 
позиции 
Общечеловеческие ценности 
Правила поведения в ходе выполнения 
профессиональной деятельности 

ОК 09 Применять средства информационных 
технологий для решения 
профессиональных задач 
Использовать современное 
программное обеспечение 

Современные средства и устройства 
информатизации 
Порядок их применения и программное 
обеспечение в профессиональной 
деятельности 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

 Объем 
 

Вид учебной работы часов 
 

 
 

  
 

Максимальная учебная нагрузка 68 
 

  
 

Самостоятельная работа  0 
 

  
 

Обязательная учебная нагрузка 66 
 

  
 

в том числе:  
 

  
 

теоретическое обучение 36 
 

  
 

лабораторные занятия  - 
  

практические занятия  30 
  
Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного 
зачета 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы проектно-исследовательской деятельности» 
Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем 
часов 

Коды 
компетенций, 
формировани
ю которых 
способствует 
элемент 
программы 

1 2 3 4 
Введение Содержание учебного материала Уровень освоения 2  

1.Образование, научное познание, научная деятельность. Образование как ценность. Выбор 
образовательного пути. Роль науки в развитии общества. Особенности научного познания. Цели и 
задачи дисциплины. План работы. Форма итоговой аттестации. 

2 2 ОК.04. 
ОК.06 
ОК.09 

Тема 1. 
Проект. Виды проектов 

Содержание учебного материала Уровень освоения 12  
1. Проект. Особенности и структура проекта. Виды проектов: реферативный, практический или опытно - 

экспериментальный. Планирование проекта. Этапы проекта. 
2 ОК.04. 

ОК.06 
ОК.09 

2. Формы продуктов проектной деятельности и презентация проекта. 2 ОК.04. 
ОК.06 
ОК.09 

Тематика практических занятий и лабораторных работ 8  
Практическая работа  «Планирование проекта. Этапы проекта» 8 ОК.04. 

ОК.06 
ОК.09 

Самостоятельная работа обучающихся: - 
 

 

Тема 2. 
Способы получения и 
переработки информации 

Содержание учебного материала Уровень освоения 10  
1. Виды источников информации. Использование каталогов и поисковых программ. Библиография 

и аннотация, виды аннотаций: справочные, рекомендательные,  общие, специализированные, 
аналитические. 

2 2 ОК.04. 
ОК.06 
ОК.09 

2. Составление плана информационного текста. Формулирование пунктов плана. Тезисы, виды 
тезисов, последовательность написания тезисов. Конспект, правила конспектирования. 
Цитирование: общие  требования  к цитируемому материалу; правила оформления цитат. 
Рецензия, отзыв. 

2 4 ОК.04. 
ОК.06 
ОК.09 

Тематика практических занятий и лабораторных работ 4 ОК.04. 
ОК.06 
ОК.09 

Практическая работа «Использование каталогов и поисковых программ» 2 
Практическая работа «Составление плана информационного текста» 2 
Самостоятельная работа обучающихся  -  
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Тема 3: 
Исследовательская 
работа    

Содержание учебного материала Уровень освоения 14  

1 
Структура исследовательской работы. Этапы исследовательской работы. Работа над введением 
научного исследования: выбор темы, обоснование ее актуальности, формулировка цели и 
конкретных задач предпринимаемого исследования. 

2 4 ОК.04. 
ОК.06 
ОК.09 

2 

Основная часть исследования: составление индивидуального рабочего плана, поиск источников и 
литературы, отбор фактического материала. Методы исследования: методы эмпирического 
исследования (наблюдение, сравнение, измерение, эксперимент);методы, используемые как на 
эмпирическом, так и на теоретическом уровне исследования (абстрагирование, анализ и синтез, 
индукция и дедукция, моделирование и др.); методы теоретического исследования (восхождение 
от абстрактного к конкретному и др.).Результаты опытно-экспериментальной работы: схемы, 
чертежи, диаграммы, рисунки, анализ, выводы, заключение. Подготовка сообщения. Отзыв. 
Рецензия. 

2 4 ОК.04. 
ОК.06 
ОК.09 

Тематика практических занятий и лабораторных работ 6  
Практическая работа «Работа над введением научного исследования»  2 ОК.04. 

ОК.06 
ОК.09 

Практическая работа  «Работа над основной частью исследования» 4 ОК.04. 
ОК.06 
ОК.09 

Самостоятельная работа обучающихся -  
Тема 4. 
 Индивидуальный проект 

Содержание учебного материала Уровень освоения 8  
1. Выбор темы и ее конкретизация (определение жанра проекта). Определение цели, 

формулирование задач. Определение источников информации. Планирование способов сбора и 
анализа информации.  

2 2 ОК.04. 
ОК.06 
ОК.09 

2. Подготовка к исследованию и его планирование. Проведение исследования. Сбор и 
систематизация материалов (фактов, результатов) в соответствии с целями работы. 

2 2 ОК.04. 
ОК.06 
ОК.09 

3. Промежуточные отчеты обучающихся, обсуждение альтернатив, возникших   в   ходе   
выполнения   проекта.   Предзащита   проекта. Доработка проекта с учетом замечаний и 
предложений.. 

2 2 ОК.04. 
ОК.06 
ОК.09 

4. Подготовка к публичной защите проекта. Публичная защита проекта. Подведение итогов, анализ 
выполненной работы 

2 2 ОК.04. 
ОК.06 
ОК.09 

Самостоятельная работа обучающихся  
       

-  

Тема 5. 
 Оформление 
результатов 

Содержание учебного материала Уровень освоения 16  
1.  Оформление проекта в соответствии с предъявляемыми требованиями. Использование 

стандартных программ Microsoft Office. 
2 2 ОК.04. 

ОК.06 
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исследования 
 
 
 
 

2. Результаты исследовательской работы: таблицы, графики, диаграммы, схемы, рисунки, анализ, 
выводы, заключение.   

2 2 ОК.09 

Тематика практических занятий и лабораторных работ 12  
 Практическая работа «Оформление работы в соответствии с требованиями» 12 ОК.04. 

ОК.06 
ОК.09 

Самостоятельная работа -  

Тема 6. 
Защита проекта 
 

Содержание учебного материала Уровень освоения 6 ОК.04. 
ОК.06 

1.  Как знаменитые  люди  готовились  к  выступлениям.  Публичное выступление на трибуне и 
личность. Главные предпосылки успеха публичного   выступления.   Как   сделать   ясным   
смысл   вашего выступления. Большой секрет искусства обхождения с людьми. Как заканчивать 
выступление. 

2 2 ОК.04. 
ОК.06 
ОК.09 

2. Публичная защита проекта. 2 2 ОК.04. 
ОК.06 
ОК.09 

Самостоятельная работа 
         

-  

  Промежуточная 
аттестация                         

Дифференцированный  зачет 2  

  Всего  68  
 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. - ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2. - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 
3. - продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
3.1. Для реализации программы учебной дисциплины  должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 
Кабинет «Информационных технологий в профессиональной деятельности»,оснащенный 
оборудованием: доской учебной, рабочим местом преподавателя, столами, стульями (по 
числу обучающихся), шкафами для хранения раздаточного дидактического материала и 
др.; техническими средствами:  
- компьютер с необходимым лицензионным программным обеспечением и 
мультимедиапроектор (рабочее место преподавателя); 
- компьютеры с необходимым лицензионным программным обеспечением по 
количеству обучающихся. 
Программное обеспечение (лицензионное или свободно распространяемое): 
- операционная система Windows; 
- текстовый процессор MS Word; 
- электронные таблицы MS Excel; 
- oрфографические редакторы:Paint, Компас, Draw (в составе Open Office). 

Учебный кабинет оснащен для обучающихся с различными видами ограничений 
здоровья (нарушения зрения, слуха, опорно – двигательного аппарата, нервно – 
психические нарушения, соматические заболевания). 

Для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата в учебной  
аудитории предусмотрены: 
 -увеличение зоны на одно место с учетом подъезда и разворота кресла-коляски, 
увеличения ширины прохода между рядами столов,  
-индивидуальное (отдельное) рабочее место студента (ученический стол), 
-регулируемые парты с источником питания для индивидуальных технических средств, 
обеспечивающие реализацию эргономических принципов; 
-дверной проем (без порога)1000 мм; 
-дополнительный источник освещения - настольная лампа; 
-дополнительный комплект батареек.  

Для слабовидящих обучающихся в учебной аудитории предусмотрена возможность 
просмотра удаленных объектов (например, текста на доске или слайда на экране) при 
помощи видео увеличителей для удаленного просмотра. 

Обучение лиц с нарушениями слуха предполагает использование 
мультимедийных средств и других технических средств приема-передачи учебной 
информации в доступных формах 
 
3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень      рекомендуемых      учебных      изданий,      Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети Интернет для 
каждого обучающегося инвалида или обучающегося с ограниченными возможностями 
здоровья обеспечен предоставлением ему не менее чем одного учебного, методического 
печатного и/или электронного издания по адаптированной программе в формах, 
адаптированных к ограничениям их здоровья (включая электронные базы периодических 
изданий). 

Основные источники (печатные издания): 
1.Боронина, Л. Н. Основы управления проектами: [учеб. пособие] / М-во 
образования и науки рос. Федерации, Екатеринбург : изд-во Уральский 
университет 2015. 
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        Дополнительные источники (печатные издания): 
1. Степанова М.В. Учебно-исследовательская деятельность школьников в 
профильном обучении: Учебно-методическое пособие для учителей / Под ред. А.П. 
Тряпицыной. 
2.  «Обучение для будущего». Intel (при поддержке Microsoft): Учеб. пособие. - 5-е 
изд., испр. - М.: Русская Редакция, 2015. 
                   (электронные издания) 
3. Чечель И.Д. Исследовательские проекты в практике обучения. 
Исследовательская деятельность www/direktor/ru 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 
оценки 

Знания: 
принципы рыночной экономики; 
организационно-правовые формы 
организаций; 
основные ресурсы, задействованные в 
профессиональной деятельности; 
способы ресурсосбережения в 
организации; 
понятие, виды предпринимательства; 
виды предпринимательских рисков, 
способы их предотвращения и 
минимизации; 
нормативно - правовые документы, 
регулирующие хозяйственные 
отношения; 
основные положения законодательства, 
регулирующего трудовые отношения; 
формы и системы оплаты труда; 
механизм формирования заработной 
платы; 

виды гарантий, компенсаций и 
удержаний из заработной платы 
 

Умения: 
проводить анализ состояния рынка 
товаров и услуг в области 
профессиональной деятельности; 
ориентироваться в общих вопросах основ 
экономики организации питания; 
-определять потребность в 
материальных, трудовых ресурсах; 
применять нормы трудового права при 
взаимодействии с подчиненным 
персоналом; 
применять экономические и правовые 
знания в конкретных производственных 
ситуациях; 
защищать свои права  в рамках 
действующего законодательства РФ. 

 

Тестирование: 
Оценка 5(отлично): 
100-80% правильных ответов 
Оценка 4(хорошо): 
79-69%% правильных ответов 
Оценка 3 (удовлетворительно): 
68-50%% правильных ответов 
Оценка 2(неудовлетворительно): 
менее 50 % правильных ответов 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Практическая и лабораторная работа: 
Оценка «5» ставится, если 
Работа выполнена в полном объеме с 
соблюдением необходимой 
последовательности. Учащиеся 
работают полностью самостоятельно. 
Работа оформляется аккуратно, в 
наиболее оптимальной для фиксации 
результатов форме. 
Оценка «4» ставится, если 
Работа выполнена учащимся в полном 
объеме и самостоятельно. 
Допускаются отклонения от 
необходимой последовательности 
выполнения, не влияющие на 
правильность конечного результата. 
Могут быть неточности и 
небрежность в оформлении 
результатов работы. 

Тестирование 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Практическая работа 
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Оценка «3» ставится, если 
Работа выполняется и оформляется 
учащимся при помощи учителя или 
хорошо подготовленных и уже 
выполнивших на «отлично» данную 
работу учащихся. На выполнение 
работы затрачивается много времени. 
Учащийся показывает знания 
теоретического материала, но 
испытывает затруднение при 
самостоятельной работе с 
источниками знаний или 
оборудованием. 
Оценка «2» ставится, если 
Результаты, полученные учащимся, не 
позволяют сделать правильных 
выводов и полностью расходятся с 
поставленной целью. Показывается 
плохое знание теоретического 
материала и отсутствие необходимых 
умений. 
 
На диф.зачете студенты получают 
оценки: 
Оценка 5(отлично): Студент должен 
глубоко и четко владеть учебным 
материалом по заданным темам. 
Составить по излагаемому вопросу, 
четкий ответ, ответить на вопросы. 
Оценка 4(хорошо): Ставится в том 
случае, если обучающийся полно 
освоил учебный материал, по форме и 
изложения ответа имеют отдельные 
неточности, некоторые подотчеты и 
замечания. 
Оценка 3 (удовлетворительно): 
Ставится если, обучающийся 
обнаруживает знание и понимание 
основных положений учебного 
материала, но излагает его не 
полностью, не последовательно, не 
отвечает на дополнительные вопросы. 
Оценка 2(неудовлетворительно): 
Ставится, если обучающийся имеет 
разрозненные бессистемные знания, 
искажает смысл основных понятий, 
неверно отвечает на вопросы.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Дифференцированный 
зачет 
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